
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
But du jeu 
Le meneur donne un nombre. Il doit y avoir le même nombre de parties du corps au sol. 
Exemple : si au départ du jeu, il y a 10 joueurs debout, on a 20 parties du corps au sol = 2 
pieds au sol 
 
 
Espace  
La cour 
 
 
Nombre de joueurs 
10 à 20 joueurs (dont 1 meneur) 
 
 
Matériel 
Néant 
 
 
Déroulement 
Exemple avec 10 joueurs + 1 meneur 
10 joueurs debout = 20 contacts au sol. 
 
Le meneur annonce 18. 
Il y a donc 2 contacts au sol en trop. 
Il faut que rapidement 2 joueurs se mettent sur un pied. 
 
Si au contraire, le meneur annonce 26. 
Il faut 6 joueurs qui ajoutent 1 main au sol pour faire 26. 
 
Possibilité de lancer un challenge entre deux équipes : l’équipe qui met en place le défi le 
plus rapidement possible, gagne la partie. 
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