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ANNEE SCOLAIRE 2022/2023

%
RUNG&BIKE

Colleges

Mercredi 1°" février 2023

Complexe sportif La Daufresne
MALESTROIT

Rendez-vous : 13h
Fin de la compétition : 16h30

BF / BG / MF / MG / Benjamins mixtes / Minimes mixtes

Formule « Super League »

Distance de 1,3 kms par course — Boucles de 650 m (Possibilité de
modification de la distance, notamment sur manche finale)

Chaque duo dispute 3 courses dans |'apres-midi.

Les éleves sont répartis (benjamins et minimes séparés) dans plusieurs
courses puis, en fonction des résultats de la 1°® manche, ils sont
répartis dans des nouveaux groupes, normalement plus équilibrés. La
2°Me manche se joue au temps pour la répartition en finale (3®me
manche).

ATTENTION : VTT (pas de vélo de cyclo-cross ou route) imposé et
casque obligatoire pour les deux éléves du duo sur toute la durée de
chaque course.

Possibilité d’échanger le vélo a volonté mais de mains a mains.

Inscriptions OBLIGATOIRES sur USPORT - Onglet « Run&Bike »
Cloture des inscriptions le lundi 30 janvier, 23h55.

Afin de faciliter I'organisation, merci de prévenir au plus t6t :
Muriel PICHON

Collége Saint Julien, MALESTROIT

06.64.88.05.55

m.pichon@collegestjulien.com
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