Relaxws eolennc

(Fasses én eolenne)

< But du jeu
Se passer la balle sans la faire tomber tout en restant en colonne.

< Espace
Cour de I'école.

< Nombre de joueurs
Colonne de 5 a 6 joueurs.

S Matériel
1 ballon par colonne.
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< Organisation / Déroulement

Les équipes (colonnes) sont en files indiennes. Le premier a le ballon.

Chaque équipe est a la méme distance d’une ligne de but tracée un peu plus loin (en
arriere).

Au signal du meneur, le chef de file passe le ballon par-dessus la téte, au joueur qui est
derriere lui et court se mettre apres le dernier de la file et ainsi de suite pour chaque
joueur.

L’équipe qui arrive la premiéere a poser le ballon sur la ligne de but a gagné.

< Variable
Espacer plus ou moins les joueurs.

<& Variantes
Différentes tailles de ballons.
Passer le ballon entre les jambes, au-dessus de la téte, a droite, a gauche.
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