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Ma rentrée avec YUGSEL

Bilan 2025-2026

« Bouge avec les Régions ! »

MA RENTREE AVEC LUGSEL
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Cette animation a eu un grand succes
comme tous les ans.

Cette année, le but du jeu était de se
déplacer de région en région via des défis
physiques et récolter collectivement le
nom de la région et sa caractéristique.
Pour finir, il fallait reconstituer la carte des
régions de France.

Un jeu collaboratif pour partir a la
découverte de la France.

Les enseignants ont adoré et beaucoup
I’ont exploité tout au long de I'année.

Un moment de convivialité et de partage
qgue beaucoup aiment vivre pour fédérer
en début et en cours d’année.

Une proposition de jeu et de
chorégraphies a été faite dans le cadre de
« Ma fin d’année avec I’'UGSEL ».

Projet 2026-2027

«LaOla2»
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Pour cette 14°™ année, 'UGSEL Nationale
Nous propose a nouveau un jeu « La Ola 2
».

Le jeu consistera a courir, slalomer,
coopérer pour construire une ceuvre a
partir d’objets récupérés au centre.

Cette année, toute une démarche est
proposée pour organiser un
rassemblement de rentrée : un jeu sportif,
une chorégraphie, un chant, un temps
pastoral. Il y a méme un concours photos
d’organisé !

Cette journée est a réaliser courant
septembre pour lancer les écoles dans une
dynamique sportive, coopérative et
solidaire !



Action Caritative Diocésaine

Bilan 2025-2026

ACTION CARITATIVE DIOCESAINE
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L’association La Pouponniére de Nianing,
située au Sénégal, accueille des enfants
agés de 0 a 18 mois : des bébés orphelins
de mere, des bébés dont les mamans,
malades, sont dans I'impossibilité de les
prendre en charge, des bébés
abandonnés.

Cette année, nous remettrons la somme
de 15 060 € a I'association « La
Pouponniere de Nianing ».

Grace a vous, |'association pourra aider a
nourrir et soigner les bébés au Sénégal.

Félicitation a tous les établissements qui
ont ceuvré pour cette action.

Projet 2026-2027

Cette année, nous revenons dans le
Morbihan avec une association de Péaule.

L’association Un Grand Pas Pour Tyfenn
aide les enfants atteints du sarcome
d’Ewing et autre cancers pédiatriques. Elle
accompagne les familles, soutient la
recherche médicale et finance du matériel
technique.

Les enfants vont courir et s’investir pour
le financement d’un jardin adapté au
Centre de Rééducation de Kerpape.

En faisant un don a I'association, vous
contribuez au financement de ce jardin
thérapeutique qui est un espace extérieur
congu pour stimuler la rééducation
physique, le bien-étre psychologique et la
réappropriation du corps.

Vos dons
= la création d’un jardin
thérapeutique



Animations dans les écoles

Bilan 2025-2026

Nicolas s’est rendu dans 10 réseaux cette
année, soit 57 écoles.

Diverses demandes ont été faites pour
tous les cycles : jeux innovants, engins
roulants, jeux de cour ...

Les animations pédagogiques continuent a
étre tres demandées et a plaire.

Projet 2026-2027

Comme tous les ans, 'animateur sportif
de 'UGSEL interviendra en réseau sur un
cycle.

Nicolas, notre animateur sportif, se rendra
dans 9 réseaux.

37-38-39 Gourin

40-41-42 Saint-lean Brévelay
45-46-47 Theix

48-49-50 La Gacilly

1-2-3 Moyal-Pontivy
4-5-6 Allaire

10-11-12 Plouay

13-14-15 Hennebont
19-20-21 sarzeau

Tous Engins roulants

1 Gym

2 Jeux innovants

1 Gym, equilibre, parcours
1+2 Jeux coopératifs

2 leux de lutte

1+2 leux innovants

1 Rugby touche

Tous Jeux innovants et de

cour



Prét de matériel

Bilan 2025-2026

Nous sommes toujours en progression.
392 kits préparés cette année.

Les enseignants anticipent de plus en plus
leurs demandes sur I'année compléte.

Les établissements secondaires
commencent a emprunter du matériel.
Une bonne chose !

Petit bémol : un bon nombre de kits sont
restés a 'UGSEL par oubli. Il ne faut pas
oublier gu’une réservation enclenche le
prét et donc sa préparation et son
stockage, alors soyez vigilants !

Certains réseaux ont emprunté des kits
pour réaliser la « rencontre sportive clés
en main ».

Projet 2026-2027

Nous sommes ravis de I'utilisation des kits
au sein des classes, participant ainsi a faire
vivre le sport dans nos écoles.

Un renouvellement du matériel a été
réalisé, des nouveaux kits ont été achetés.

Désormais, il est également possible
d’emprunter des ressources papiers. Le
listing est sur le site.




Challenge sportif ISFEC

Matinée « Aventure Humaine »

Bilan 2025-2026

Nous avons proposé le 15 septembre
2025, une matinée intégration pour les
étudiants ISFEC en Master 1, en
collaboration avec I'ISFEC.

Ce temps a permis de fédérer le groupe et
de découvrir des jeux de coopération.
Un moment apprécié de tous.

La matinée « Aventure Humaine » prévue
le mercredi 1°" octobre n’a pas pu avoir
lieu par manque d’inscriptions.

Une matinée que nous avions préparée
sous le signe d’activités axées sur la
coopération, I'esprit d’équipe au bord de
I"'eau.

L'UGSEL Morbihan vous propose son
Aventure Humaine entre Terre et Mer ...

Mercredi 1er octobre 2025
9h30 - 12h30
Billiers - Penlan

Projet 2026-2027

Challenge sportif ISFEC :

On relance cette année la matinée
intégration des Master 1. Elle se déroulera
le 7 septembre 2026, accompagnée de
Sylvain.

Activités de pré-rentrée :

Cette année, a la place de I’Aventure
Humaine, nous vous avons proposé une
activité (olympiades) a mettre en place
avec toute votre équipe lors de la pré-
rentrée.

Cela promettait de bons moments, une
expérience humaine inoubliable et une
belle occasion pour fédérer, renforcer la
cohésion de votre équipe éducative.

On espére que ce nouveau format vous a
plu !




Concertations en école

Bilan 2025-2026

L’année passée, Claire a réalisé des
animations dans les écoles sur le theme

« Apprendre a Porter Secours ». C'est 104
enseignants participants au total !

Projet 2026-2027

Cette année, les animations APS
continueront dans les écoles.

Les jeux du mois seront sur le theme : EPS
et Handicap/Inclusion.

« P'tit déj » UGSEL

Bilan 2025-2026

La commission primaire s’est retrouvée a
la rentrée (lors de I’A.G) pour évoquer les
projets a vivre dans les réseaux et pour
présenter |I'organisation des animations de
Nicolas dans les écoles.

En parallele, nous avons le groupe « P’tit
Déj ». Petite équipe d’enseignants et chefs
d’établissement nous nous sommes
retrouvés 3 fois cette année pour aider a
la constitution des projets UGSEL : I'action
caritative, les animations, les jeux
départementaux ...

Merci a cette équipe qui, chague année
s’investie dans les projets. Cette belle
ambiance est un levier d’énergie pour tous
les projets a mener tout au long de
I'année.

Projet 2026-2027

La méme organisation est prévue cette
année et nous attendons de nouvelles
recrues pour agrandir ce petit groupe !

Il faut un responsable UGSEL par réseau.

Ces matinées « P’tit Déj » permettent a
des enseignants, des chefs
d’établissements de s’investir dans les
projets de I'UGSEL ; leurs idées sont
toujours les bienvenues.

Chaque réunion est I'occasion de passer
un trés bon moment, d’avancer sur les
projets, proposer des idées, de faire
avancer I"UGSEL... toujours dans une belle
ambiance et la bonne humeur.

Venez rejoindre ce groupe qui en vaut la
peine !



Jeux Départementaux

Bilan 2025-2026

L’année passée, il n'y a pas eu de Jeux
Départementaux du fait du changement
de certains membres de I"'UGSEL.

Projet 2026-2027

Les Jeux Départementaux s’adresseront
aux éleves de cycle 1.

lls auront lieu le jeudi 17 juin 2027. Si
beaucoup d’inscriptions, une deuxiéme
journée sera mise en place le vendredi 18
juin.

Cela se déroulera sur le Campus du Vincin,

a Arradon.

Le theme retenu est : « Les Activités
Athlétiques : bouger, grimper, sauter,
lancer ».
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Partenariat - Formations

Bilan 2025-2026

Au sein de 'UGSEL Bretagne, de
nombreuses formations ont été proposées
dans les quatre départements.
Néanmoins, faute d’inscrits, beaucoup
d’entre elles ont été annulées.

L’animation « Ultimate » a eu lieu en
décembre pour les enseignants des cycles
3 et 4 aAuray.

L’animation « Tennis » s’est déroulée en
février a Pontivy.

Nicolas et Corinne Johier ont réalisé une
formation sur « Les activités physiques en
maternelle » en février a Vannes.

Une formation « L’activité physique a
I’école maternelle » a été réalisée les 16
et 17 février 2026 a Arradon.

Projet 2026-2027

Nous proposons cette année une journée
entiere de formation (le 19 octobre) sur
les themes suivants : la démarche « Teste
ta forme » et « Jeux divers » (jeux de cour
et APQ, jeux de coopération, jeux
innovants et collectifs).

Nicolas et Corinne Johier réaliseront une
nouvelle formation sur « Les activités
physiques en maternelle » le 14 octobre.

Deux formations de deux jours « L’activité
physique a I’école maternelle » et

« Pratiques corporelles de bien-étre pour
mieux apprendre et mieux gérer sa
classe » seront mises en place par I'UGSEL
BZH/Formiris en octobre a Rennes et en
avril a Quimper.

Nous serons également présents lors du
Carrefour des Possibles le mercredi 24
mars 2027.

Neuf animations de ’'UGSEL Bretagne
seront proposées dans les 4
départements : natation, jeux innovants,
tests de forme, step, tennis...

Retrouvez toutes ces
animations/formations dans le Mag’
UGSEL n°3 !



Animation Secondaire




Animation sportive

6395 éleves ont pu s’affronter sur 18 activités dans le Morbihan cette année.

Merci a tous les responsables des activités, aux membres de la CSD, et a tous les
professeurs qui rendent ces rencontres possibles.

Bilan des activités

Surf

De tres belles journées de surf sur nos sites de
Guidel et Plouharnel pour nos rencontres
départementales et régionales. La petite baisse
d’effectif nous permet d’étre meilleurs dans
I’organisation (environ 70 éleves en équipe et 55 en
individuel répartis sur 5 établissements en college
et 4 en lycée).

Nos jeunes sont toujours aussi performants et
remportent des titres au national de St Gilles Croix
de Vie (St Jean Guidel en Benjamins et minimes, et
St Louis Lorient en lycées).

Il semble que la journée découverte que nous
proposions auparavant ne fonctionne plus car les
écoles de surf ne sont plus intéressées.

Gymnastique

Une journée unique pour les Promo et Elites, ainsi que
Excellence (intermédiaire entre Promo et Elite) le 11
février a, Vannes, et seulement 3 colleges et 1 seul
lycée. Cela engendre une compétition compliquée a
gérer a cause du faible nombre de juge ...
heureusement la formation jeune juge fonctionne
bien et compense un peu le faible nombre d’adulte.
103 gymnastes au total, 16 qui sont allés jusqu’au
national a lllkirch-Graffenstaden (67).




Tennis de table

Bilan tres positif avec 14 établissements impliqués et
environ 300 éleves qui ont participé aux différentes
rencontres, avec des bonnes places au régional et au
national. On peut voir de plus en plus de filles !

Badminton

425 joueurs ont participé aux secteurs simples, 190 au
départemental double et 188 au départemental
équipe, répartis sur 21 établissements.

Les chiffres de participation se portent tres bien, il va
falloir désormais élever le niveau !

Natation

Elite : Beaucoup de succes, de participants ( +62%),
mais I’amplitude horaire trop courte devient un
obstacle a des compétitions sereines, il faudra étre
également mieux organisés. De bons résultats jusqu’au
national, avec de nombreux podiums.

Promo : Des effectifs plus faciles a gérer, qui rendent
les rencontres plus courtes, presque trop. Une
découverte du sauvetage est en question pour densifier
un peu la journée.

Cross

De retour sur Plouay, un site qui se préte tres bien a
cette discipline.

Merci a toute I'équipe de Plouay !

Un départemental qui s’est tres bien passé, avec 1828
éléves classés et quasiment tous les établissements du
Morbihan ( donc plus de 2000 inscrits). Le niveau est
plutot bon avec plusieurs podiums au national de La
Chapelle sur Erdre.




Athlétisme

Salle : 200 éleves en compétition a Ploérmel, répartis
en 74 établissements. Ce nombre est en léger progres
méme si le niveau général reste assez faible ( un seul

BG qualifié au national ...)

Il n’y a pas eu de formation jeune juge cette année.

Estival : le nombre de participants a augmenté un peu
pour passer a 380 éléves et surtout 16 colleges. Le
départemental de Vannes s’est bien passé et 60 éléves
se sont qualifiés au national, ce qui montre un niveau
en progres mais qui reste moyen.

APPN (Activités de Pleine Nature)

Une quarantaine de participants en Course
d’orientation, presque 200 au run and bike et un peu
moins de 150 éléves au triathlon.

Ces progreés s’expliquent par une évolution des
pratiques et surtout par l'investissement de profs
passionnés, merci a eux !

Futsal

Le futsal est le sport collectif avec le plus de
participants avec 260 éleves qui ont participé aux
championnats. On peut noter que les catégories
féminines sont en augmentation, elles sont méme plus
nombreuses en benjamines ! Il y a malheureusement
des difficultés a trouver des salles pour jouer. Tres bon
niveau de jeu, avec des spécialistes de salles.

Handball

Un effectif stable, avec 180 participants, et des
établissements réguliers dans cette compétition. On
peut noter le bon niveau des équipes morbihannaises
qui se hissent régulierement en finales nationales.




Football

Les établissements sont réguliers, les effectifs sont
stables également. Contrairement au futsal les
effectifs féminins ne sont pas assez nombreux pour
organiser des matchs

Basketball

Les débuts du basket 3x3 sont encourageants, avec
environ 30 éleves, et vont peut-étre aider a
développer le 5x5 qui a toujours du mal dans le
Morbihan.

Volleyball

Bonne dynamique de cette activité, les effectifs
sont nombreux et il y régne une bonne ambiance.
Le niveau progresse et SCV a réussi a se hisser
jusqu’en finale.

Trisports
Seuls 2 établissements dans le Morbihan continuent
T s v B cette discipline pourtant si riche. Saint Jean Brévelay

, NATIONAL  uoset | continue d’accéder tous les ans au championnat
* o m sem | .
SRl S | national.




Lycées

Les lycées Morbihannais participent régulierement
aux rencontres, avec de tres bons résultats, que
cela soit en sports collectifs ou individuels.
Certains établissements rayonnent
particulierement en proposant de nombreuses
compétitions a leurs éleves.

D’autres préferent proposer des activités au sein
de leurs installations.

Quoiqu’il en soit les AS fonctionnent bien, pour le
bonheur de nos lycéens.

Les effectifs sont stables, et pourtant il est de
plus en plus difficile d’organiser les
rencontres : mobiliser les jeunes sur un projet,
trouver un lieu d’entrainement et de
rencontre, et enfin trouver un temps pour le
faire.
Les cours du mercredi, I'aprés-midi
notamment, empéchent bon nombre d’éleves
T R d L de participer aux AS, ou encore la richesse des
Wm_nn_nnmﬂmﬂnm]mm" 2 propositions pédagogiques des établissements
~ ., (voyages, activités ...) induit un choix des
éleves pas toujours favorable a I'activité
physique.
Les éleves sont hyper sollicités, il en est de
méme pour les enseignants.

Bravo donc a tous les profs qui se démenent pour trouver des solutions pour que les
rencontres aient lieu, méme si parfois il y a des changements de dates, de lieu ou des
annulations.

Bilan des Nationaux organisés dans le Morbihan

Comme tous les ans nous avons organisé des championnats nationaux.

Cette année 2 championnats ont eu lieu dans le Morbihan.

Un grand merci aux organisateurs locaux et aux communes pour I'organisation de ces
compétions qui demandent beaucoup de temps et d’énergie



National de Futsal Cadets Promo — Ploemeur — 1" au 4 avril 2026

Solenn Le Corvec et son lycée Notre Dame de la Paix, ainsi que ses éléves de la section
foot, ont tres bien organisé cette compétition.

12 équipes venues de 11 Territoires ont montré une belle image en s’affrontant lors de
ces journées.

Le tournoi a été une vraie réussite, bravo a tous ses acteurs.

National de Handball Cadettes Juniors Filles Promo — Ploérmel =5 au 7 mai 2026

8 équipes se sont affrontées durant ces 2 jours de compétition.

L’organisation a été grandement facilitée grace au soutien du lycée Lamennais au
travers un des enseignants d’EPS Mathieu Fablet et de ses éleves de la spécialité EPPCS.
Nous avons eu une belle compétition dans un tres bon esprit.

Les 4 équipes bretonnes terminent aux 4 premieres places.




Saison 2025 -2026

La volonté de tous les profs d’EPS du Morbihan rend notre Ugsel vivante, en excellente
santé méme !

Bravo a tous pour ces rencontres et ces performances qui enrichissent nos éléves et
rendent vos AS, leurs AS et 'UGSEL, inoubliables pour eux.

Les difficultés sont pourtant nombreuses et mémes croissantes. Méme si le Covid est
désormais un mauvais souvenir, le ciel n’est pas devenu tout bleu pour autant.

Ainsi on ne peut que constater les réticences financiéres, légitimes, des AS face a
certaines dépenses, rencontres et déplacements, qui induisent des choix et des
renoncements qui sont difficiles a faire.

De plus, on observe de plus en plus de problemes dans I'organisation de rencontres,
dans les réservations de salles. Les communes sont de plus en plus réticentes a laisser
les salles aux scolaires (gratuitement et méme en payant les réservations) et cherchent
a protéger leurs associations locales, avec leurs employés.

A nous de nous remettre en question dans nos organisations pour permettre de faire
perdurer ces rencontres, en faisant participer le plus d’éleves possible.

Chacun d’entre nous doit continuer a faire vivre notre UGSEL !
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2024/2025

PRODUITS
2025/2026

Prévisionnel

Total cotisations

2026/2027
Cotisations primaires 62 948,55 € 62 115,20 €| 62 000,00 €
Cotisations secondaires 173 145,17 € 175 226,50 €| 184 000,00 €
Cotisations assurances / / /

Etablissements 236 093,72 € 237 341,70 € 246 000,00 €
ANS (Jeux départementaux) 3 750,00 € 3461,00€| 3 500,00 €
Conseil Départemental 48 800,00 € 46 000,00 €| 52 000,00 €
Participations DDEC 14 207,34 € 14 115,83 €| 14 200,00 €
Participations UGSEL Nat. + BZH 14 740,02 € 12177,17 €| 12 000,00 €

Participation ISFEC
Total subventions et

/

/

/

participations diverses 81 497.36 € 75754,00€ 81700,00€
Revenus des V.M.P. 493,07 € 397,93 € 400,00
Autres produits financiers 2 354,03 € 1744,39 € 1 400,00 €

Total produits financiers 284710 € 2142.32 € 1 800,00 €
Produits divers 18 006,00 € 20 891,74 €| 20000,00 €
Produits exercices antérieurs /
Reprise provisions départ en
retraite 1496,00 € / /

Lettrage 0,01 € 4,34 € /
Action caritative 21 986,49 € 15 060,33 €| 30000,00 €
Manifestations primaires et
secondaires 32 253,00 € 18 815,00 €| 67 000,00 €

Total produits divers

TOTAL des PRODUITS

73 741,50 €

394 179,68 €

54 774,41 €

370 009,53 €

117 000,00 €

446 500,00 €




CHARGES

Total Animation

32 384,18 €

26 827,98 €

2024/2025  2025/2026 P;%‘;'g’,';(;‘znf'
Documentation pédagogique / / /
Animation 1er degré 2 969,45 € 2 609,00 € 2 800,00 €
Animation 2nd degré 20 869,13€| 16047,39€| 17 100,00 €
Formation PSC1 872560€| 8171,59€| 8300,00€

28 200,00 €

Fournitures et maintenance

informatiques 1720,00 € 2 144,00 € 1 900,00 €
Secrétariat 2844,60€| 2031,70€| 2500,00€
Siege 17 380,83 €| 16 120,89€| 16 654,00 €
UDOGEC service Gestion 222550€| 2546,00€| 2597,00€
Divers (naissance, mariage ...) 722,80 € 321,75 € 400,00 €
Affranchissement/téléphone 1212,77 € 1211,14 € 1231,00 €
Frais sur titres / services bancaires 283,40 € 329,20 € 350,00 €
Petit matériel divers 128,47 € 24,50 € 100,00 €

Total fonctionnement du siége 26 518,37€ 24729,18€ 25732,00€
Documentation UDOGEC 125,00 € 128,00 € 130,00 €
Abonnements 28,00 € 28,00 € 28,00 €

Total Abonnements

Assurances (véhicules + MSC

153,00 €

2278,78 €

156,00 €
2 954,89 €

158,00 €
3 085,00 €

Total Assurances 2 278,78 € 2 954,89 € 3 085,00 €
Frais déplacement comité 5428,10€| 3549,59€| 4000,00€
Entretien véhicules 4467,00€| 5870,89€| 5900,00€
Missions et réceptions 484254€| 2181,03€| 4500,00€
Animation et communication 71590€| 4 379,78 € 800,00 €

Total Comité

15 453,54 €

15 981,29 €

15 200,00 €




CHARGES (Suite)

2023/2024 2025/2026 P’e‘;':;é;‘z"oez'7
Cotisations UGSEL Nationale 40 392,00 € 39 379,00 € 59 000,00 €
Cotisations UGSEL Bretagne 27 683,00 € 27 836,00 € 33 000,00 €
Cotisations diverses 76,00 € 76,00 € 80,00 €
Total Cotisations 68 151,00 € 67 291,00 € 92 080,00 €
Primes Kilométriques et déplacements
nationaux 87 459,25 € 65 178,40 € 65 000,00 €
Total déplacements et primes
kilométriques 82 459,25 € 65 178,40 € 65 000,00 €
Salaires bruts 88 402,09 € 96 104,10 € 92 703,00 €
Cotisations Salaires UGSEL 31105,50 € 31134,40€ 33 726,00 €
OPCALIA et médecine du travail 786,35 € 1 035,11 € 922,00 €
Divers salaires (congés payés + charges
soc.) 145117 € - 3035,20 € /
Rbt charges salaires / -3463,51 € /

Total Salaires et charges 121 495,76 € 121 779,90 € 127 351,00 €
Charges exceptionnelles antérieures 1793,44 € 33,49 € /
Amortissement 4 822,58 € 7 333,16 € 7 338,00 €
Provisions IDR, licenciement 2599,94 € 713,00 € 500,00 €
Manifestations primaires et secondaires 39 351,21 € 1553241 € 67 000,00 €
Action caritative 22 152,49 € 15 446,33 € 30 000,00 €
Impdbts Activités lucratives 74,00 € 63,00 € 70,00 €

Total charges diverses 70 793,66 € 39 121,39 € 104 908,00 €
TOTAL des CHARGES 424 867,54 € 364 292,45 461 713,00 €
COMPTE DE RESULTATS - 30 687,86 € +5717,08 € -15213,00 €




2026/2027

Projet de co




Projet de cotisations 2026/2027

Proposition
2024/2025 2025/2026 2026/2027
Maternelle
(Hors petites 0.82 € 0.84 € 2.20€
sections) (Pour tous les
éleves)
Primaire 2.76 € 2.82 €
Colleges et
lycées 5.96 € 6.08 €
(formule A) 6.08 €
(Cotisation
Licences 17.14 € 17.48 € unigque pour
tous les éléves)
Lycees 2.99 € 3.05 €

(formule B)




Merci
8 Mare







ACTIONCARITATIVE

2026-2027

“COURONS DANS LES PAS DE TYFENN,
POUR UN JARDIN ADAPTE"

MORBIHAN




