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ANNEE SCOLAIRE 2025/2026

GYMNASTIQUE DEPARTEMENTAL

Elite, Excellence, Promotionnelle et Mixte MORBIHAN

Mercredi 11 février 2026

Salle de gymnastique Adrien Le Floch — Kercado — Vannes

9h30 - Rendez-vous
10h — Début de la compétition
18h — Fin de la compétition

Nathalie MOREAU

College St Pierre — Port-Louis
0661375973
n.moreaudegrez@free.fr

Championnat EXCELLENCE

Pour des éleves de club a petit niveau et a finalité régionale.

Réglement promo et feuille de match promo en couleur (bleu clair) pour différencier.
Eléments ABC et un bonus D

Sur 4 agres (Sol-Saut obligatoire et choix de 2 agrés entre barres/poutre et Mini trampo).

Tenue habituelle : justaucorps pour les filles (shorty autorisé), short et |éotard pour
les garcons (cycliste et tee-shirt prés du corps tolérés)
Tenue d’équipe identique non obligatoire.

1 juge « adulte » au minimum par établissement.

Les jeunes juges ayant suivi les formations départementale, régionale ou nationale.
Chaque professeur et éléve doit s'inscrire sur 2 agrés en cliquant sur le

lien suivant,.avant le jeudi 29 janvier 2026.

Départemental Gymnastique - Juge — Remplir le formulaire

En cas de non-respect de cette regle, I'établissement en faute ne sera pas validé.
Chaqgue gymnaste a en sa possession une feuille de match pour chaque agres
correctement rempli. (Feuille blanche)

Pour la catégorie EXCELLENCE, les feuilles de match sont de couleur bleu clair.

Télécharger les feuilles de match GAF et GAM en cliquant sur le lien :
https://www.ugsel.org/competitions/sports-individuels/gymnastique-artistique



mailto:n.moreaudegrez@free.fr
https://forms.office.com/e/yQkCdPrUuj
https://www.ugsel.org/competitions/sports-individuels/gymnastique-artistique

MUSIQUES

LICENCES

INSCRIPTIONS

DISCIPLINE
PROPRETE

DIVERS

REGLEMENT

PROCHAINES
COMPETITIONS

UNE musique par éléve
Prévoir une clé USB par établissement en précisant :
NOM/PRENOM/CATEGORIE/ETABLISSEMENT pour chaque éléve

ou
Afin de pouvoir préparer la compétition en amont, vous pouvez envoyer vos
musiques par mail a Nathalie MOREAU : n.2grez56@gmail.com

Pour les éleves, se référer a I'article 7 des reglements généraux sportifs de I’'Ugsel de I'année
en cours.

Pour les adultes (enseignant ou encadrant) se référer a I’article 9 des reglements généraux
sportifs de I’'Ugsel de I'année en cours.

Ainsi, la licence Ugsel est OBLIGATOIRE. La présentation peut se faire sous forme matérialisée
avec photo ou numérique sur Ugselnet lors des championnats et fera office d’accréditation
pour I'année scolaire. Tous les licenciés doivent pouvoir prouver leur identité a toutes les
compétitions.

Inscriptions OBLIGATOIRES sur USPORT de tous vos éléves (gymnastes, juges adultes
et jeunes juges) avant le jeudi 29 janvier — 23h55

PAR RESPECT des PERSONNES et des INSTALLATIONS mises a disposition de I’Ugsel, TOUS
LES ADULTES RESPONSABLES D’ELEVES doivent veiller au comportement correct des jeunes
présents et au maintien de la PROPRETE DES LIEUX.

Pas de pique-nique prévu.
Chacun prévoit son pique-nique (Adultes, Eleves et Juges)

Lien vers les reglements nationaux : ICl

DEMANDE DE QUALIFICATION EXCEPTIONNELLE au CHAMPIONNAT NATIONAL :

Elle doit étre déposée le jour de la compétition départementale AU PLUS TARD, aupres du
responsable de la compétition (avant si possible au secrétariat départemental). La raison doit
étre mentionnée et justifiée par un document officiel accompagnant la demande de QE (voir
encart spécifique pour plus d’info).

Attention : Une QE n’est pas systématiquement acceptée.

Mercredi 11 mars 2026 — Régional Elite/Excellence (lieu précisé ultérieurement)
Mercredi 18 mars 2026 — Régional Promo (filles, garcons, et mixtes) a Fougéres (35)
4 et 5 juin 2026 — National a lllkirsch Graffenstaden (02) pres de Strasbourg
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